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図解による
「課題と思考の整理術」

入門セミナー
～ 課題を整理し、分かりやすく伝える図解思考を習得 ～

図解による
「課題と思考の整理術」

入門セミナー

対　　象
・若手～中堅社員
・自分の考えや問題を整理し、相手に分かりやすく伝える方法
を学びたい方
・図解を用いた思考方法を身に付け、課題解決や仕事の進め方
を効率化したい方
・部下や後輩にビジネス文書や企画書の作成方法を上手く指導
したい方

●こんな壁にぶつかってしまったことはありませんか？
「時間をかけて考えたのに、結局コトが上手く進まない」
「資料を何度も作り直すハメになり、残業が続いてしまう」
「自分のアイデアを通したいのに、相手との会話が上手く噛
み合わない」
仕事の経験値を積み重ねていく中で仕事の生産性は高まるこ
とも多い一方で、数学や物理の公式や英文法のように、仕事上
で使える公式やショートカットを覚えることで業務の生産性が
飛躍的に伸びることがあります。
その公式やショートカットにあたるのが「図解思考」です。
図解の本質を理解することで、仕事の処理速度は何倍にも早く
なります。
本セミナーは多忙の中で脳の汗をかいている方が効率よく自
分の考えをまとめたり、問題を見つける、コミュニケーション
向上のスキルを習得します。

セミナーのねらい

・図解で自分の考えや、問題を整理したり、相手に分かりや
すく伝える方法を学びたい若手・中堅の方
・図解を用いた思考方法を身に付けたい方
・今まで分かりやすいビジネス文書や企画書の作り方を学ん
だことがなく、部下や後輩に上手く指導できない方

セミナーの特長

講　　師 松島 準矢 氏
㈱ハイブリッドコンサルティング COO

森　 英治 氏
㈱ハイブリッドコンサルティング トレーナー

2026年  7月24日（金）
2027年  1月29日（金）

開催日時

東京会場

オンライン

各回とも  10：00～17：00

参加料（税込）

◆ 裏面も
　 ご覧ください⇒

参加者の声
・思考の整理の仕方、自分の考えを上手く伝える方法について具体的に学ぶことができましたので、職場に戻り早速実践していきます。
・人手が限られる中で、多数の業務を同時に処理しなくていけない中での考え方や活用できるスキルを学ぶことができました。
・異業種の方たちとのグループワークで良い刺激を貰いながら、日々の業務で実用できるスキルを学ぶことができ大変満足です。

法人会員：68,200円/1名
会 員 外：80,300円/1名

プログラム

■2 効果的なアイデアの洗い出し方
・アイデア出しの基本ルール
・効率的なアイデアの洗い出し方とは？

■1 「図解」とは何か？
・図解＝綺麗に絵を描くことではない

・思考の基本パターンとは

・フレームワークの活用

■4 効率よく・ヌケモレなく考えるために
・ヌケモレをなくす図解思考：MECE
・解決したい物事をヌケモレなく整理する切り口

■5 マトリクス思考
・優先順位設定のコツ

・相手のタイプをパターン化する：
コミュニケーションマトリクス

・資料の作成方法をパターン化する：
資料をスッキリ、相手に合わせて見せる方法

■3 問題解決の基本と現状把握
・問題解決の基本パターン
・正しく現状を把握するためのルール

※内容は、変更される場合があります。また、進行の都合により時間割が変わる場合がございます。あらかじめご了承ください。

10：00～17：00　＜昼食時間 12：30～13：30＞

※参加料にはテキスト（資料）費が含まれています。
※昼食の提供はございません。（各自でご用意ください。）
※法人会員ご入会の有無につきましては以下URLにてご確認ください。
　https://www.jma.or.jp/membership/
※お申し込みページ内参加申込規定を確認・同意のうえお申し込みください。


