
10:00 ～ 17:00＜昼食時間 12:00～13:00>プログラム

※プログラムは変更される場合があります。あらかじめご了承ください。

■オリエンテーション
研修のねらい、進め方

1. ロジカルシンキング自己診断
現状の自己チェックリスト
ロジカルシンキングとは何か

2. なぜ人は論理的に話ができないのか？
グループ討議：発表
論理的に話ができない理由
理由が存在する背景と環境

3. ロジカルに思考する
思考を活性化する 7つのヒント
論旨をトレースするロジカル思考
演繹と帰納
論理力を鍛える
思考の 3要素「分ける」「まとめる」「置き換える」
ロジックの傘
ロジカルで活用できるビジネスフレーム

4. ロジカルシンキングの実践
論理的に考え、情報と憶測・推測を分ける
身近にある非論理的な思考を炙り出す
自社の問題を究明し、論理的に解決策を決める

■まとめ

演　習

演　習

論理的思考力、ロジカル・シン
キングについて基礎から学び、
知識として身につけるにとどま
らず、業務に活かすことができ
るようになることが目的です。

●論理的思考力・問題解決能力を高めたい方
●ロジカルシンキングを改めて学びたい方

＜研修のゴールイメージ＞
１．ものごとを論理的に理解できるようになる。
２．ものごとを論理的に組み立てることができる
　 ようになる。
３．問題・課題を論理的に原因究明し、解決する
　 スキルを身につける。

■ 本セミナーのねらい

■ 参加対象

●ロジカルツリーなどのロジカルシンキング
　の基本的な手法が学べてよかった。

●ロジカルシンキングがそもそも何なのかを
　わかりやすく教えてもらった。

●今までいかに自分の意見が感情や主観が
　入りこんでいたかを思い知らされた。

●新任の管理職など会社の上層部と話す
　方や、外部と話す機会が多い方にもお
　すすめです。

●大事なポイントがまとまっており、講師
　の話も具体的な例があり、とても分かり
　やすかった。

法人会員…������円／１名
会 員 外…������円／１名

大元　相　

［時間］10:00 ～ 17:00

■講　師（敬称略）

■会　場

■参加料（税 込）

■開催日時

(有 )Ｐ．Ｓ．コンサルティング　代表取締役

日本能率協会 関西事務所 研修室
（大阪市北区梅田）

大阪開催

●申込・セミナー詳細は

JMA100183

参加者の声

■ 参加対象 ■開催日時

ロジカルシンキング
基礎セミナー

ロジカルシンキング
基礎セミナー

E-mail : jma-kansai@jma.or.jp TEL : 06-4797-2050 https://www.jma.or.jp/kansai/

関西事務所

2026年10月28日㈬
2026年 6月22日㈪


