
本教育研修プログラムは、一般社団法人日本能率協会 審査登録センターの第三者審査登録活動とは峻別された独立した活動です。
お問い合わせ先：ISO研修事業部　isoweb@jma.or.jp

検　索検　索JMA100426申込・
セミナー詳細は

■ プログラム 10：00～17：00　［昼休み］ 12：00～13：00

※プログラム変更される場合があります。あらかじめご了承ください。

受講対象 ・ISMS事務局、管理担当者　　　　・ISMS内部監査員（候補）、事業継続計画の担当者
・社内セキュリティ推進担当者・関係者

1 オリエンテーション
・自己紹介、ミニワーク「あなたの周りの「100点」と
「0点」セキュリティ」

2 JIS Q 27001要求事項概説
・4章～10章のポイント解説

3 リスクアセスメント解説
・情報セキュリティアセスメント、リスク対応

4■グループワーク
・リスク評価演習

5 不適合と是正処置
・不適合と是正処置解説

6■グループワーク
・不適合対応演習

7 まとめ ＆ 質疑応答

◆ ISMS規格の全体像を2日間かけてしっかり学べる。
◆ 規格改訂箇所に焦点をあて、ISMS認証取得及び運用のポイントを学べる。
◆ 自社のISMSをより効果的なものにするための“見直し・改善”のポイントをわかりやすく学べる。

ねらい

講　師 高山 洋美 氏
一般社団法人日本能率協会

主任講師

【1日目】ISMS基礎セミナー（基礎編） 【2日目】ISMS管理策セミナー（管理策編）

2026年  7月  2日（木）～  3日（金）
2026年10月22日（木）～23日（金）
2027年  2月  4日（木）～  5日（金）

開催日時

オンライン

各回とも　10：00～17：00オンライン

オンライン

ISMS
(情報セキュリティマネジメントシステム)

理解促進コース

参加料（税込）
日本能率協会法人会員

JMAでISO審査を受けている企業
上記会員外

※参加料にはテキスト（資料）費が含まれています。
※法人会員ご入会の有無につきましては右記URLにてご確認ください。　https://www.jma.or.jp/membership/
※お申込みページ内参加申込規定を確認・同意のうえお申込みください。

【2日間連続参加】

79,200円/1名
79,200円/1名
91,300円/1名

【1日目または2日目のみの1日参加】

41,800円/1名
41,800円/1名
47,300円/1名

1 オリエンテーション
・自己紹介、ミニワーク「身近な管理策探し」

2 組織的管理策
・5.1～5.37
組織体制の整備、組織が策定した規程や手順などに従った情報資産の取扱い
のほか、アクセス権限の付与、外部委託先の管理、インシデント対応、事業
継続管理、法令などに関する要求事項

3 人的管理策
・6.1～6.8
従業員の意識向上、責任、リモートワーク、インシデント報告など、人に焦点を
当てた管理策群。（8管理策）

4 物理的管理策
・7.1～7.14
施設、設備、資産の物理的な保護、監視、媒体の安全な取り扱いなどに関する
管理策群。（14管理策）

5 技術的管理策
・8.1～8.34
アクセス制御、ネットワークセキュリティ、暗号化、セキュアな開発・運用、ログ
取得・監視といった技術的な側面に焦点を当てた管理策群。（34管理策）

6■グループワーク　・適用宣言書作成演習
7 事業継続
・5.29～5.30
事業の中断・阻害時の情報セキュリティ、事業継続のためのICTの備え

8 法規制
・5.31～5.34
法令、規制及び契約上の要求事項、知的財産権、記録の保護、プライバシー
及びPIIの保護

9■グループワーク　・事業継続計画検討
10 まとめ ＆ 質疑応答


