
10:00～17:00＜昼食時間 12:00～13:00>プログラム

※プログラムは変更される場合があります。あらかじめご了承ください。

1. オリエンテーション
• 自己紹介、研修の進め方、研修への期待確認
• アイデアを形にして成果を出すステップ

2. アイデアを形にして成果を出すために「観察力」
　 を高める
• 観察力とは、気づく力とは
• 観察力・気づき力を高める方法や観点
• アンコンシャスバイアス、視点・視野・視座、鳥・虫・魚、カラーバス、
MECE、アナロジー、ゼロベース思考、リフレーミング、等

3. アイデアを形にして成果を出すために「発想力」
　 を高める
• 発想力とは、創造力とは
• 発想力・創造力を高める方法や観点
• アイデアのつくり方、三上、ブレスト、9チェックリスト、マンダラ
ート、キーワード発想法、仮説思考、ブレインライティング、等

［時間］10:00 ～ 17:00

4. アイデアを形にして成果を出すために
　 「具現化力」を高める
• 具現化力、実現化力とは
• 具現化力・実現化力を高める方法や観点
• 現状認識、目的・目標再確認、Must・Want、優先順位、デザイン
思考、SUCCESs、シナリオグラフ、リスク分析、等

5 まとめ
•「観察・発想・具現化」力の高め方、

　　 身につける方法
• まとめ、振り返り、質疑応答

演習

演習

演習

演習

参加対象

ね ら い

法人会員…������円（税込）／１名
会 員 外…������円（税込）／１名

開催日時

参 加 料

講師紹介（敬称略）

1993 年　富士ゼロックス株式会社入社（コンサルティン
　　　　　グセールスに従事）
1997年　IT ベンチャー企業に営業責任者として転職
2004年　人事・営業系コンサルティング会社にマネー
　　　　　ジャーとして転職
2006年　チアーズコンサルティングを設立（その後、
　　　　　株式会社化）
研修講師として年間約 150日間出講（講師経験：15年）。
対象は新人から管理職まで幅広い。主な研修テーマはロジ
カルシンキングなどの思考力強化、コミュニケーション力・
対人関係能力の強化、マネジメント能力や組織活性化など。
受講者評価は非常に高い。

藤原 貴也
　主体的、自律的なビジネスパーソンとは、自分の考え・アイ
デアを形にして成果を出せる人です。
　そのためには、
• インプットである「観察力・気づき力」を高め、
• 次にインプット情報から良質のアイデアを生み出す「発想
力・創造力」を高め、
• 最後に、良質のアイデアをアウトプットし成果を出すため
の「具現化力・実現化力」を高めること

が必要です。
　本セミナーでは、アイデアを形にして成果を出すための「観察・
発想・具現化」力を、理論と演習・実践によって習得します。

株式会社チアーズコンサルティング
代表取締役社長

•若手・中堅社員の方
•ものの見かたや考え方がいつも同じで、アイデアや解決策が思
い浮かばず悩むことがある方
•アイデアや解決策を生み出したり増やしたりするスキル・能力
を高めたい方
•自分のアイデアを具現化、実現化するスキル・能力を高めたい方
•アイデアや解決策を論理的、科学的に生み出し、形にする方法
を学びたい方
•「観察・発想・具現化」力を身につけて仕事の成果を高めたい方

●申込・セミナー詳細は

JMA152364

向上セミナー

E-mail : jma-kansai@jma.or.jp TEL : 06-4797-2050 https://www.jma.or.jp/kansai/

関西事務所

アイデアを形にして成果を出す

2026年 7月 8日水
2026年10月 6日火
2027年 2月17日水

「観察・発想・具現化」
アイデアマネジメント力

大阪開催会場

オンライン開催

日本能率協会 関西事務所 研修室
（大阪市北区梅田）

Zoom配信

大阪開催

オンライン

オンライン

大阪開催オンライン


