
検　索検　索JMA152961申込・
セミナー詳細は

2026年  8月27日（木）開催日時 名古屋会場

対　　象 ・生産、製造現場の若手～中堅社員

講　　師 石川 秀人 氏
コンサルソーシング㈱
フェロー・コンサルタント

10：00～16：30

＜脱「5Sごっこ」！ QCDSを底上げする「真の5S」を体感する＞
多くの製造現場において、5Sは単なる「掃除・片付け」にとどまりがちです。一度ルールを作ってもすぐに元の状態に
戻ってしまい、定着させるのは容易ではありません。
5Sの理論や理屈はシンプルですが、知識やテクニック以上に現場での「実践」が何より重要です。片手間の活動で終わ
らせず、QCDS（品質・コスト・納期・安全）の向上といった「本来の業務改善」に直結させなければ、意味のない「5Sごっこ」に
なってしまいます。
本セミナーでは、5Sを現場改善の強力なツールとして活用し、QCDSを高めるための具体的な進め方を学びます。
単なる座学にとどまらず、講義と「ゲーム演習」を交えることで、実践的なノウハウをわかりやすく体感していただけます。
「人手不足で、現場への丁寧な5S教育にまで手が回らない」といった課題を抱える方にも最適なプログラムです。真の
5Sを現場に根付かせ、強い現場づくりを実現しましょう。

ね  ら  い

参加料（税込） 法人会員：60,500円/1名
会 員 外：71,500円/1名

※参加料にはテキスト（資料）費が含まれています。
※昼食の提供はございません。（各自でご用意ください。）
※法人会員ご入会の有無につきましては以下URLにてご確認ください。
　https://www.jma.or.jp/membership/
※お申込みページ内参加申込規定を確認・同意のうえお申込みください。

QCDSを高める
「5S改善」実践セミナー

■ プログラム 10：00～16：30　［昼食］ 12：00～13：00

※プログラム変更される場合があります。あらかじめご了承ください。

1 品質・コスト・納期・安全の基本を理解する
・ものづくりに求められるQCDS
・Quality（品質）の基本 品質管理と品質保証
・Cost（コスト）の基本 原価管理と原価企画
・Delivery（納期）の基本 作業の段取りと原単位
・Safety（安全）の基本 災害防止と健康維持

2 5S改善でQCDSを高める
・5Sをツールにして改善ストーリーを回す
・場づくりと全員参加への仕掛け
・バラツキの提言と仕事の安定化
・5S改善の手順と推進の仕方
・整理・整頓・清掃・清潔・躾のポイント

3■演 習  5S改善ゲーム
・改善ゲームで実体験する5Sの効果
・5Sで品質や生産性が高まることを実感する

4 後戻りさせない！5Sを定着させる秘訣
・5Sがうまくいかない要因
・成功させるために必要な14の視点
・現状維持を打破し、「変える」文化をつくる


