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■ 参加対象

■ セミナーのねらい

■ プログラム　２日間とも 10：00～17：00〈昼食時間 12：30～13：30〉　

オリエンテーション　・発想力とは、判断力とは

1. さまざまな発想手法
　● アイデアのつくり方
　● ブレインストーミングとその応用技法
　● 9 チェックリスト　● ブレインライティング
　● アナロジー　● マンダラート
2. 考え方を変える
　● 視点・視野・視座　　● 鳥の目、虫の目、魚の目
　● 二項対立・対称概念　● リフレーミング
3. チームでアイデアを考える
4. 発想を妨げる要因
　

● 業務上の課題に遭遇した際、良い解決策が思い浮
　 かばず悩むことが多い方
● 意思決定するスピードと質を高めたい方
● 自分のアイデアを形にし、適切な判断のもと、業
　 務を進めていきたい方

［時間］２日間とも 10:00 ～ 17:00

■講　師（敬称略）

■参加料（税 込）

■開催日時

■会　場

① 自分の発想力・判断力の現状を知り、それぞれの力を 
　 強化する方法を学びます。
② 発想力・判断力を強くすることが、ビジネスの場面で
　 実際にどのように活かせるかを演習を通じて実践的に
　 学びます。
③ 発想力と判断力を養成することにより、主体的に動き、
　 自己実現ができるビジネスパーソンになることを目指
　 します。

アイデアを増やし、
的確な判断を下せるようになる

アイデアを増やし、
的確な判断を下せるようになる

※内容は、変更される場合があります。あらかじめご了承ください。

若手・中堅社員のための
発想力・判断力養成セミナー
若手・中堅社員のための
発想力・判断力養成セミナー

1 日目（発想力編）の振り返り

1. さまざまな判断手法
　● Pros Cons（プロコン）
　● 優先順位のつけ方
　● 目的、目標、相手の立場
　● さまざまな判断基準
2. マトリックスを活用する
　● ペイオフマトリックス
　● 意思決定マトリックス
　● リスクマトリックス
3. チームでアイデアを選ぶ
4. 判断力を誤らせる要因　まとめ
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日本能率協会 関西事務所 研修室
（大阪市北区梅田）

1 日目 ２日目

発想力編 判断力編

E-mail : jma-kansai@jma.or.jp TEL : 06-4797-2050　https://www.jma.or.jp/kansai/

関西事務所

大阪開催のご案内

2024年8月21日水～22日木
2025年1月29日水～30日木


